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Das Wichtigste uber
Turn10® fiir die Schulen:

Turn10® ist fiir alle bestens geeignet, insbesondere fiir den
Unterricht in groBen Gruppen. Es stellt den Bewegungs- und Sport-
padagog/inn/en ein flir den Schulunterricht ausgezeichnet geeignetes
und motivierendes Programm zur Verfigung.

Turn10® betont individuelle Stirken und erdffnet Perspektiven
vom Volksschulalter bis zum Ende der Schulausbildung. Die Bewertung
bestraft nicht fir Fehler, sondern belohnt besonders gut Gelungenes
- ein padagogischer Mehrwert.

Turn10® verfiigt Uber ein weltweit einzigartiges System. Jede/r
kann seine Ubungen frei zusammenstellen und jedes Turnelement hat
dabei - das ist im Kern das Besondere - genau denselben Wert
(namlich einen = 1 Punkt). Egal wie subjektiv schwer es sein mag.

2008 wurde Turn10® fiir alle dsterreichischen Sportvereine eingefiihrt.
Seit damals steigen die Teilnehmerzahlen im Geratturnen wieder
- und zwar deutlich! 2010 wurde Turn10® fir die Schulen angepasst
und seitens des Bildungsministeriums offiziell verankert.

Seit 2015 ist Turn10® fiir ganz Bayern lizenziert in Verwendung und
seit 2018 sogar in ganz Deutschland im Einsatz.

NEU: Seit Beginn des Schuljahres 2018/19 wurde Turn10® in den
Schulen mit der Vereins-Basisstufe synchronisiert. Es gibt jetzt
keine voneinander abweichenden Ubungen/Regeln mehr. Allerdings ist
das Vereins-Turn10® umfangreicher. Das hier vorliegende Heft ist ein
fir die Schulen gestalteter Auszug aus dem Turn10®-Programm. Alles
zu Turn10 fur Schulen UND Vereine findet man auf www.turn10.at

Turn10® begeistert immer mehr Menschen fiir das Turnen, denn
es ermdglicht viel SpaB und Erfolg gleichzeitig! Turn10® wirkt der
Bewegungsarmut entgegen: Viele Kinder und Jugendliche werden Uber
die Grundsportart Turnen in ein bewegtes sportaktives Leben gefiihrt.
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