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12. ÖTB-Bundesmeisterschaften Turn10® 2022 
 

 

1. WETTKAMPFPROGRAMM 
 

1.1. Turn 10 2018+ – Das österreichische Turnprogramm 
Erhältlich über www.turn10.at/verein - bitte beachtet auch die „Errata, Klarstellungen, Detail-Erläuterungen“ unter 
www.turn10.at/de/vereine/div.-klarstellungen. 

 

1.2. Geräteaustattung 
Boden: Federbodenbahn mit Unterkonstruktion 12 m, ohne Musik 

Trampolin: Open-End-Minitrampolin 
Reck/Stufenbarren: Steckreck (nur mit normaler Reckstange), Spannhochreck (nur für Turner), 

Spannstufenbarren (Höhe 160/240cm von Mattenoberkante, Diagonale: 180cm – diese 
Einstellungen dürfen während des Wettkampfes nicht verändert werden). 

Sprung: Turnkasten und Sprungtisch 
Ringe: Stahlseilringe hoch, Schwungringe tief oder hoch 

 
 

1.3. Jugendliche - WK-Nr./ Alter/ Jahrgänge 
Bei den Jungturnerinnen werden alle 5 Geräte geturnt; 
Bei den Jungturnern kommen in der Basisstufe und Oberstufe die besten 5 der maximal 7 geturnten Geräte in die 
Wertung. 

 
Jungturner Basisstufe 5-Kampf (5 aus 7 Geräten) Jungturnerinnen Basisstufe 5-Kampf 

WK.Nr. Alter Jahrgänge WK.Nr. WK.Nr. WK.Nr. 

1 (AK 10) 9-10 2013-2012 11  (AK 10) 9-10 2013-2012 

2 (AK 12) 11-12 2011-2010 12  (AK 11) 11 2011 

3 (AK 14) 13-14 2009-2008 13  (AK 12) 12 2010 

4 (AK 16) 15-16 2007-2006 14  (AK 13) 13 2009 

5 (AK 18) 17-18 2005-2004 15  (AK 14) 14 2008 
   16  (AK 16) 15-16 2007-2006 
   17  (AK 18) 17-18 2005-2004 

Jungturner Oberstufe 5-Kampf (5 aus 7 Geräten) Jungturnerinnen Oberstufe 5-Kampf 

WK.Nr. Alter Jahrgänge WK.Nr. Alter Jahrgänge 

6  (AK 10) 9-10 2013-2012 18 (AK 10) 9-10 2013-2012 

7  (AK 12) 11-12 2011-2010 19 (AK 12) 11-12 2011-2010 

8  (AK 14) 13-14 2009-2008 20 (AK 14) 13-14 2009-2008 

9  (AK 16) 15-16 2007-2006 21 (AK 16) 15-16 2007-2006 

10  (AK 18) 17-18 2005-2004 22 (AK 18) 17-18 2005-2004 

 
Die punktebesten Jungturnerinnen können den Titel 

ÖTB Bundesjugendmeisterin Basisstufe / Oberstufe erringen. 
 

Die punktebesten Jungturner des 5-Kampfes können den Titel 
ÖTB Bundesjugendmeister Basisstufe / Oberstufe erringen. 
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1.3.1. Kontingent Jugend 
Es gibt keine bundesweiten Qualifikationskriterien – jeder Landesverband entscheidet für sich. 

 
Gesamt stehen 408 Startplätze zur Verfügung. Diese werden folgendermaßen auf die einzelnen Landesverbände 
verteilt: 
Bundesland K NÖ OÖ S ST T W Gesamt 

Startplätze Jugend 43 57 128 14 28 28 43 341 

 

Freie Plätze (nicht beanspruchte Kontingente) werden nach dem Meldeschluss den Landesturnwarten 
bekanntgegeben. Die Vergabe der Kontingente erfolgt nach dem Eintreffen der Nachmeldungen. 

 

1.4. Erwachsene 
Die Alterspunkte werden in allen Klassen laut Turn10 Reglement vergeben. 

 

In der Basisstufe wird ein Wahl-Wettkampf ausgetragen: 

• Bei den Turnerinnen kommen die besten 3 aus 5 Geräten in die Wertung. 

• Bei den Turnern kommen die besten 4 aus 7 Geräten in die Wertung. 

 
In der Oberstufe werden von den Turnerinnen alle Geräte geturnt. Bei den Turnern kommen die besten 5 der 
maximal 7 geturnten Geräte in die Wertung 

Turner Basisstufe 4-Kampf Turnerinnen Basisstufe 3-Kampf 

WK.Nr. Alter Jahrgänge WK.Nr. Alter Jahrgänge 

23 (AK 19+ Basisstufe) 19-29 2003-1993 37 (AK19+ Basisstufe) 19-29 2003-1993 

24 (AK 30+ Basisstufe) 30-39 1992-1983 38 (AK 30+ Basisstufe) 30-39 1992-1983 

25 (AK 40+ Basisstufe) 40-49 1982-1973 39 (AK 40+ Basisstufe) 40-49 1982-1973 

26 (AK 50+ Basisstufe) 50-59 1972-1963 40 (AK 50+ Basisstufe) 50-59 1972-1963 

27 (AK 60+ Basisstufe) 60-69 1962-1953 41 (AK60+ Basisstufe) 60-69 1962-1953 

28 (AK 70+ Basisstufe) 70-79 1952-1943 42 (AK 70+ Basisstufe) 70-79 1952-1943 

29 (AK 80+ Basisstufe) 80+ 1942 und älter 43 (AK 80+ Basisstufe) 80+ 1942 und älter 

Turner Oberstufe 5-Kampf Turnerinnen Oberstufe 5-Kampf 

WK.Nr. Alter Jahrgänge WK.Nr. Alter Jahrgänge 

30 (AK 19+ Oberstufe) 19-29 2003-1993 44 (AK19+ Oberstufe) 19-29 2003-1993 

31 (AK 30+ Oberstufe) 30-39 1992-1983 45 (AK 30+ Oberstufe) 30-39 1992-1983 

32 (AK 40+ Oberstufe) 40-49 1982-1973 46 (AK 40+ Oberstufe) 40-49 1982-1973 

33 (AK 50+ Oberstufe) 50-59 1972-1963 47 (AK 50+ Oberstufe) 50-59 1972-1963 

34 (AK 60+ Oberstufe) 60-69 1962-1953 48 (AK60+ Oberstufe) 60-69 1962-1953 

35 (AK 70+ Oberstufe) 70-79 1952-1943 49 (AK 70+ Oberstufe) 70-79 1952-1943 

36 (AK 80+ Oberstufe) 80+ 1942 und älter 50 (AK 80+ Oberstufe) 80+ 1942 und älter 
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Der ÖTB behält sich als Veranstalter vor, Altersklassen bei sehr wenigen Teilnehmern zusammen zu legen bzw. in der 
Oberstufe bei vielen Teilnehmern zusätzliche Altersklassen einzuführen. 

 
Die punktebesten Turnerinnen können den Titel 

ÖTB Bundesmeisterin Basisstufe / Oberstufe erringen. 
Die punktebesten Turner können den Titel 

ÖTB Bundesmeister Basisstufe / Oberstufe erringen. 
 

 

2. ABLAUF & ZEITPLAN 

Die Meisterschaft beginnt mit einem Aufwärmen. Anschließend erfolgen die Eröffnung mit Einmarsch (vereinsweise 
in Turnkleidung ohne Taschen und dergleichen) und die Riegeneinteilung. Jedes Gerät beginnt mit einem Einturnen, 
im direkten Anschluss findet der jeweilige Wertungsdurchgang statt. Geturnt wird in 2 Gerätekreisen, auf jedem 
Gerät turnen jeweils 2 Riegen parallel. Wir bitten beim Einturnen auf Rücksichtnahme! 
Die Siegerehrung findet ebenfalls in Wettkampfkleidung ohne Taschen und Rucksäcke statt. 

 
Geplant ist folgender Ablauf: 

• Vormittags/mittags: Jungturnerinnen, anschl. Siegerehrung 

• Nachmittags/abends: Jungturner & Erwachsene, anschl. Siegerehrung 

Der genaue Ablauf, also Zeitplan und Riegenlaufplan samt Riegeneinteilung, wird spätestens eine Woche vor der 
Bundesmeisterschaft auf www.oetb.at veröffentlicht. 

 

Der Zugang zur Wettkampfstätte ist nur für im aktuellen Wettkampf befindliche Turnerinnen & Turner, Kampfrichter 
und Betreuer möglich. 

 

 

3. CORONA 

Die Corona-Schutzmaßnahmen richten sich nach den, zum Zeitpunkt der Veranstaltung gültigen 
Bestimmungen. 

 
 

4. KAMPFRICHTER/INNEN 
Jeder Landesverband/ Turngau MUSS die entsprechende Anzahl an Kampfrichtern bis zum Meldeschluss an 
den ÖTB melden. Gemeldete Kampfrichter müssen mit aktueller Mailadresse gemeldet werden – ansonsten ist keine 
Zuordnung als Kampfrichter möglich. Meldungen, die nicht genügend Kampfrichter beinhalten, werden nicht 
angenommen. 

 

Kampfrichter pro Landesverband/Turngau K NÖ OÖ S ST T W 

Ganztags 9 13 28 3 6 6 9 

 
Die Kampfrichter können zwischen den einzelnen Umläufen wechseln, wenn keine Umlauf-übergreifenden 
Altersklassen in diesem Kreis turnen. 
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Nur geprüfte Turn10 Kampfrichter mit der aktuellen Ausbildung 2018+ werden zugelassen. Das Mindestalter beträgt 
16 Jahre (Jahrgang 2006). Unterlagen (aktuelles Programm, Klarstellungen, Schreibmaterial, usw.) sind selbst 
mitzubringen. 

 
Die Kampfrichtereinteilung wird auf www.oetb.at veröffentlicht. 

 

Ein, aus welchen Gründen auch immer, ausgefallener Kampfrichter ist durch einen gleichwertigen geprüften Turn10- 
Kampfrichter zu ersetzen. Für jeden beim Wettkampf fehlenden Kampfrichter wird dem jeweiligen 
Landesverband/Turngau eine Pönale von € 50,- verrechnet. 

 

 

5. MELDUNG 
Die Meldung der Wettkämpfer und Kampfrichter erfolgt durch die Landesverbände an den ÖTB. 

 

Meldeschluss: 28. Mai 2022 

Mit der Anmeldung erklärt der Anmeldende für sich und in Vertretung der Teilnehmer bzw. Kampfrichter, dass er der 
Veröffentlichung der Meldedaten unter der jeweiligen Veranstaltung ausdrücklich zustimmt. 

 
Ausfälle sind ehestmöglich an die ÖTB Geschäftsstelle, gst@oetb.at, zu melden! Für gemeldete und nicht 
angetretene Wettkämpfer oder bei verspäteter Meldung wird eine Bearbeitungsgebühr in der Höhe des halben 
Nenngeldes eingehoben. 

 

 

6. NENNGELD 
Das Nenngeld beträgt 18,- Euro je Wettkämpfer/in. Das Nenngeld wird den Landesverbänden von der 
Bundesgeschäftsstelle nach dem Wettkampf aufgrund der gemeldeten Wettkämpfer vorgeschrieben. Eine 
Rückerstattung bei Nicht antreten erfolgt nicht. 

 

 

7. KLEIDUNG 
Es gilt die ÖTB Turnordnung und die Bekleidungsordnung des ÖTB. Die Wettkämpfer und Wettkämpferinnen haben 
gemäß dieser in ÖTB-Turnkleidung oder in vereinseinheitlicher Turnkleidung anzutreten. 

 

Die Kampfrichter/innen haben folgende Kleidung zu tragen: 
▪ Kampfrichter: dunkle Hose, weißes Hemd 
▪ Kampfrichterinnen: dunkler Rock oder Hose, weiße Bluse 

 

 

8. SIEGZEICHEN 
 

Alle Wettkämpfer/innen erhalten eine Medaille und Urkunde. 
Die jeweiligen Bundessieger einen Eichenkranz. 
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9. FOTOGRAFIEN/FILME/DATENSCHUTZ: 

Mit der Anmeldung zur Veranstaltung wird zur Kenntnis genommen, dass Fotografien und Videomaterialien, auf 
denen die Teilnehmer und Besucher der Veranstaltung abgebildet sind, zur Presse-Berichterstattung verwendet und 
in verschiedensten (Sozialen) Medien, Publikationen und auf Webseiten der (so z.B. in der Bundesturnzeitung, auf 
www.oetb.at, ........................... ) veröffentlicht werden. Zudem werden die in der Anmeldung zur Veranstaltung 
angegebenen Daten zur Abwicklung der Veranstaltung sowie zur Erstellung von Siegerlisten (welche auch 
veröffentlicht werden) elektronisch gespeichert und verarbeitet. Näheres ist der Datenschutzerklärung unter: 
https://www.oetb.at/datenschutz zu entnehmen. 

 

 

10. ANREISE UND PARKMÖGLICHKEITEN 
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11. HAFTUNG: 
 

Der Österreichische Turnerbund als Veranstalter sowie der austragende Verein Turnverein Wattens übernehmen 
keinerlei Haftung für Unfälle, Verletzungen oder Schäden an einer Person oder Sache während der gesamten 
Veranstaltung. Jede/r Teilnehmerin bestätigt mit der Anmeldung zu der Veranstaltung, über die mit dem Wettkampf 
verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren und Umstände informiert zu sein, und auf eigene Gefahr und 
Verantwortung an der Veranstaltung teilzunehmen. 

 
 
 
 

Wir wünschen allen Vereinen eine erfolgreiche Vorbereitung! 

Mit Turnergruß 

Gut Heil! 
 

Paul Polz 
Bundesturnwart 
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