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Trainer*innen-Fortbildung Turn 10  

04. - 05. November 2023 

Samstag, 04. November 2023: 14:00-17:00 Uhr 

Sonntag, 05. November 2023: 09:00-12:00 Uhr 

 

Durchführungsort: Turnerschaft Mäder - Mittelschule Mäder 

    Neue Landstraße 27, 6841 Mäder 

 

Inhalt/Kursziel:  Trainer*innen - Fortbildung in Praxis und Theorie 

 

Schwerpunkt Samstag: Basis- und Grundübungen 

Schwerpunkt Sonntag: Methodischer Aufbau 

komplexer Elemente 

 

Weitere Inhalte:  Biomechanik, Coaching und 

Methodik, Interagieren mit Turner*innen, 

Coaching in der Praxis, “Die Art Fragen zu  

stellen”, Halten und Sichern, Grundelemente 

spielerisch erlernen, Elemente verbessern, 

Schwerpunkt: Bodenakrobatik, Reck,  

Sprung und Trampolin 

 

 

 

 



Turnerschaft Mäder 
Sandra Stadler 
Buchenweg 18 

6841 Mäder 

   

   

 

 

 

 

Anmeldung:  Bis spätestens 29.10.2023 an  

anita.stanzl@ts-maeder.at 

 

Kosten:   EUR 95,- pro Person 

    Nur Samstag oder Sonntag: EUR 50,- pro Person 

 

Storno:   Bei Verhinderung ist eine schriftliche Stornierung 

notwendig. Sollte diese später als drei Tage vor 

Kursbeginn bei der Turnerschaft Mäder einlangen, 

wird eine Stornogebühr von 30% des Kursbeitrages 

verrechnet. Bei unentschuldigtem Fernbleiben vom 

Kurs werden keine Kosten refundiert. 

 

Referentin:  Bianca Franzoi, Turnsport Austria Wertungsrichter-

Chefin Team-Turnen, Vizepräsidentin des Technischen 

Komitees Team-Turnen bei European Gymnastics 

 

Nähere Information: Bei Stanzl Anita, anita.stanzl@ts-maeder.at 

   Tel.: 0664/456 19 60  

 

Unterlagen:   Zum Kurs mitzubringen sind: 

• Schreibutensilien, Collegeblock  

• Sportkleidung 

                                      
 Sandra Stadler 

Obfrau TS Mäder 
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